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Steinernut

Řídítka SQlab 3OX a 311 FL-X se vyznačují svým zpětným náklonem, náklonem nahoru, stoupáním a šířkou řídítek, tj. geometrickými úhly a 
rozměry.
Pro správnou ergonomii je proto důležité nastavení řídítek v představci.
Základní nastavení se provádí tak, že se na přední část středu řídítek umístí stupnice, která by měla směřovat vodorovně dopředu.
Protože stupnice nebo křížek nejsou vždy dobře vidět, vyfrézovali jsme na návrh Saschy Steinera, šéfredaktora časopisu Swiss Ride, do pravého 
konce řídítek vodorovnou drážku. Do této drážky můžete vložit kreditní kartu nebo podobnou pomůcku a nastavit tak řídítka.

Když je kolo na rovném povrchu, otočte řídítka do základního nastavení tak, aby karta byla ve vodorovné poloze. To lze poměrně snadno zjistit 
okem, ale můžete to také zkontrolovat pomocí aplikace vodováhy ve svém chytrém telefonu. Odtud můžete otáčet řídítky mírně dopředu nebo 
dozadu a měnit tak náklon nahoru, náklon dozadu a dosah.
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